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LEICHTER ATMEN
Wer an Atemwegserkrankungen leidet weiß, dass dies nicht selbstverständlich ist. 

Wir haben es uns zur Kernaufgabe gemacht Atemwegspatient:innen zu einem 
leichteren Atmen zu verhelfen – dafür entwickeln und vertreiben wir einfache, 
sichere und hygienische Hilfsmittel. So helfen wir gemeinsam mit Ihnen allen, 
die ihre individuelle Lebensqualität verbessern wollen, dies möglich zu machen. 

Darüber hinaus, teilen wir unser Wissen mit so vielen Menschen wie möglich –  
in der Produktliteratur, Schulungen und Workshops sowie den sozialen Kanälen.

Auf unserer Gesundheitsplattform leichter-atmen.de erreichen wir jährlich gut  
3 Millionen Menschen. Betroffene, Angehörige und Interessierte finden hier  
Informationen und Hilfestellung über die vielfältigen Möglichkeiten mit einer  
Atemwegserkrankung gut zu leben.

Wir danken Ihnen für das Interesse und freuen uns jederzeit über Ihre Wünsche 
und Anregungen. 

Ihr Team der  
CEGLA Medizintechnik 



Im eigentlichen Sinne spricht man von „Therapie“ 
im Zusammenhang mit einer Krankheit, diese 
umfasst i. d. R. eine Kombination verschiedenster  
Behandlungsmaßnahmen. 
 
„Training“ wird i. d. R. im sportlichen Kontext 
genutzt und bedeutet, dass Aktivitäten ziel-
gerichtet, systematisch und nachhaltig durch-
geführt werden. Im Kontext der Atmung werden 
Atemtherapie und Atemtraining häufig synonym  
verwendet. Manchmal fällt auch der Begriff 
„Lungentraining“. 

Die Inhalationstherapie kann sowohl die Feucht-
inhalation als auch das Einbringen von Medi-
kamenten über Inhalatoren in die Atemwege 
betreffen. 

Mit dieser Übersicht möchten wir Sie informieren,  
in welchem Kontext wir diese Begriffe nutzen, 
so dass Sie sich leichter in unserer Produktwelt 
orientieren können. Bei Fragen sind wir gerne 
für Sie da. 

 Hilfsmittel mit Fokus auf die  
    Ausatmung

Prolongierte Ausatmung gegen einen Widerstand 
für die Weitung der Atemwege und Sekretolyse 
(durch die Verbindung mit Oszillationen).

Produkte für die oberen Atemwege
RC-Cornet® N, RC-Cornet® PLUS NASAL 
•	Starke Sekretolyse durch Oszillationen
•	Lindert Husten und hilft bei Nasenspraysucht
•	Verbessert Belüftung der Nasennebenhöhlen
	 Abschwellend und regenerierend, die Gefahr 
	 von absteigenden Effekten wird gesenkt.

Produkte für die unteren Atemwege
RC-Cornet®, RC-Cornet® PLUS und  
RC-FIT® CLASSIC
•	Sekretolyse durch Oszillationen  
	 (RC-Cornet® Varianten stärker,  
	 RC-FIT® sanfter)
•	Weitung der Atemwege
•	Linderung von Husten, und Atemnot
•	RC-Cornet®/PLUS: Kombination mit 
	 Feuchtinhalation möglich

Atemtherapie, Atemtraining und  
Inhalationstherapie mit den Hilfsmitteln 
von CEGLA Medizintechnik

Atemtherapie
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 Hilfsmittel mit Fokus auf die  
    Einatmung

Atemmuskeltraining für die Steigerung von  
Kraft und Ausdauer der Atemmuskulatur  
(Zwerchfell und Hilfsmuskeln).

Produkte für die unteren Atemwege
RC-FIT® CLASSIC
•	Kräftigung der Atemmuskulatur
•	Reduktion der Atemfrequenz
•	Ruhe und Entspannung bei Stress,  
	 Atemnot oder Konzentrationsmangel
•	Verbesserung der Atemwahrnehmung und
	 Fähigkeit zur Bauchatmung

 Hilfsmittel zur Inhalation von  
    Dosieraerosolen

Inhalation von Medikamentensprays, damit sie 
in Luftröhre, Bronchien und Lunge ihre Wirkung 
entfalten können.

Produkte für die unteren Atemwege
RC-Chamber®

•	Verbessert die Medikamentendeposition
•	Koordination Auslösen und Einatmen entfällt –
	 erleichtert die Medikamentengabe
•	Vermindert Ablagerungen und Pilzbefall im 		
	 Mund-und Rachentraum

Atemtraining Inhalationstherapie

Quellen: https://flexikon.doccheck.com/de/Atemtherapie, https://flexikon.doccheck.com/de/Atemmuskulatur, https://www.akademie-sport-gesundheit.de/magazin/training.html,  
Philippe Merz/Physiotherapie in der Inneren Medizin, A.R.J. van Gestel, H. Teschler/Physiotherapie bei chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen
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Einatmen. Ausatmen. Aufatmen.
Patienten- und leitliniengerechte Behandlung, ohne Budgetbelastung.

Atemtherapie

Atemtraining Inhalation

Atemtherapie  
zur Weitung der Atemwege für eine 
optimale Medikamentenaufnahme

Inhalation 
des Medikaments

Atemtraining 
zur Stärkung der 

Atemhilfsmuskulatur

Anwendungsempfehlung: 

1. 1. 2. 2. 3. 3. 
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Notizen
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ATEMTHERAPIE
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RC-Cornet® N / RC-Cornet® PLUS NASAL

RC-Cornet® PLUS TRACHEO

RC-Cornet® / RC-Cornet® PLUS

Die Nase reinigt, befeuchtet und erwärmt die eingeatmete 
Luft. So wird diese optimal auf die unteren Atemwege für 
den O2 / CO2-Tausch vorbereitet. 

Ist die Selbstreinigungsfunktion der Atemwege durch 
Erkrankungen oder verstärkte Sekretbildung beeinträchtigt, 
sollte sofort neben der aus Kindheitstagen bekannten 
Inhalation auch eine Atemtherapie angewendet werden.  

Die ganzheitliche Atemtherapie mit den  
RC-Cornet® / RC-Cornet® PLUS Varianten

So kann bei regelmäßiger Anwendung einer Verschlech-
terung vorgebeugt werden. Das Sekret wird nicht  
nur verflüssigt, sondern durch die Atemtherapie auch  
abtransportiert. 

Alternativ zur Feuchtinhalation besteht die Möglichkeit, 
durch befeuchtende Nasensprays oder einer Nasen-
spülung die Reinigungsfunktion der Nase zu unterstützen.

Löst Schleim und vermindert das Druckgefühl.

Löst Schleim, reduziert Husten und Atemnot.
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Studien belegen, dass die regelmäßige RC-Cornet® 
Therapie den Antibiotikabedarf und die Häufigkeit 
von Krankenhausaufenthalten reduziert.1)

Produktmerkmale:

•	 befreit die Atemwege effektiv von festsitzendem 	
	 Bronchialschleim

•	 entspricht höchsten klinischen Anforderungen 	
	 (KRINKO) bezüglich Anwendung und Hygiene 	
	 (max. 134 °C/Mehr-Patienten-Gebrauch)

•	 geeignet für Kinder und Erwachsene

• 	lageunabhängig  

Das RC-Cornet® Mund-Nasen-Set  
(Artikel-Nr. 2140, PZN 17 170 893) ermöglicht den 
Umbau zu einem RC-Cornet® N für die Therapie der 
oberen Atemwege.

RC-Cornet®  
Atemtherapiegerät für die unteren Atemwege –   
löst Schleim, reduziert Husten und Atemnot

I NFO
RC-Cornet® 

PZN 08 418 667 
Artikel-Nr. 210

Erstattungsfähig durch den 
Haus-, Kinder- oder Lungen-
facharzt unter Hilfsmittel-
Positions-Nr. 14.24.08.0004

Gebühr 
frei

Gebühr 
frei

Geb.- 
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Bei Arbeitsunfall
auszufüllen!

Abgabedatum 
in der Apotheke

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Kassen-Nr. Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Unterschrift des Arztes 
Muster 16 (7.2008)

Vertragsarztstempel

6

Hilfs-
mittel

Hilfs-
mittel

 Impf-
stoff

 Spr.-St.
Bedarf

7 8 9

 Spr.-St.
Bedarf

9

Apotheken-Nummer / IK

Zuzahlung Gesamt-Brutto

Faktor TaxeArzneimittel-/Hilfsmittel-Nr.

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Mustermann, Maria

15.06.58

12345 1234567

12345 01.04.17

2  Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.08.0004
3  1 RC-Cornet® (Basiscornet)
 PZN 08 418 667
4  Diagnose: Zur Behandlung von chronisch obstruktiven Lungenerkrankungen – 
 unbedingt erforderlich für Patienten mit eingeschränkter Lungenfunktion

1

7

1) Studien auf Anfrage erhältlich. 

3–99
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Das RC-Cornet® N verschafft bei regelmäßiger Anwen-
dung effektiv und auf natürliche Weise eine freie Nase / 
sekretfreie Nasennebenhöhlen. 
 
Produktmerkmale1):

•	 wirkt langfristig abschwellend im gesamten 
	 Nasen-Rachen-Raum und befreit von lästigem 		
	 Schleim im Nasen-Rachen-Raum

•	 lindert Husten bei Postnasal-Drip-Syndrom,  
	 senkt bronchiale Hyperreagibilität bei Asthma,  
	 hilft bei Nasenspraysucht (Privinismus)

•	 verbessert die Belüftung der Nasennebenhöhlen 		
	 und des Mittelohrs (Tubenventilationsstörungen)

•	 entspricht höchsten klinischen Anforderungen 		
	 (KRINKO) bezüglich Anwendung und Hygiene
	 (max. 134 °C/ Mehr-Patienten-Gebrauch)

•	 geeignet für Erwachsene und Kinder

• 	lageunabhängig  

Das RC-Cornet® Mund-Nasen-Set  
(Artikel-Nr. 2140, PZN 17 170 893) ermöglicht den  
Umbau zu einem RC-Cornet® für die Therapie der 
unteren Atemwege.

RC-Cornet® N
Atemtherapiegerät für die oberen Atemwege –
die sanfte Atemtherapie für eine freie Nase 

RC-Cornet® N 

PZN 08 862 327
Artikel-Nr. 220

1) Studien auf Anfrage erhältlich.  

3–99INFO
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* Studien auf Anfrage erhältlich

Die einzigartigen Eigenschaften  
der RC-Cornet® PLUS Varianten

2 Einstellungen: Mit Einstellung I werden die Atemwege zunächst geweitet für eine anschließende, noch effektivere 
Schleimlösung mit Einstellung II.

Einstellung I: Stabilisierender Ausatem-
druck zur Weitung der Atemwege
(StabilizingPEPTM) 

Einstellung II: Mobilisierender Aus-
atemdruck mit hoher Flussrate zum 
Sekretabtransport (MobilizingPEPTM)*

Tipp: Bei tracheotomierten Patienten 
kann es sinnvoll sein, mit Einstellung II 
zu beginnen.

Widerstand A: 4 cm/H2O
Widerstand B: 7 cm/H2O
Widerstand C: 10 cm/H2O
Widerstand D: 16 cm/H2O

4 Widerstände: Die verschiedenen Widerstände ermöglichen eine individuelle Atemtherapie auch schon für sehr  
schwache Patienten (inklusive neuromuskuläre und Schlaganfall-Patienten) durch die Nutzung der kompletten Ausatemluft.

Kombi-Therapie: Optionale Verbindung von Atemtherapie und Feuchtinhalation.

Durch die Weitung der Atemwege 
in Einstellung I und die gleichzeitige 
Feuchtinhalation über den integrierten 
Vernebleransatz wird die Therapie 
noch effektiver.* 
Der integrierte Vernebleransatz ist 
passend für alle ISO-genormten 
Vernebler.
Für nicht-ISO-genormte Vernebler: RC-Cornet® PLUS
VERNEBLER SET | PZN 14 439 900 | Artikel-Nr. 2651

verkürzte tägliche 
Therapiezeit

bessere 
Medikamenten-
deposition

RC-Cornet® PLUS 
Kombi-Therapie

RC-Cornet® PLUS 
VERNEBLER SET

Integrierter 
Vernebleransatz

ID 18,16 mm ID 17,7 mm ID 22 mm
I D 20,3 mm
AD 20,4 mm
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* Studien auf Anfrage erhältlich 1) Studien auf Anfrage erhältlich. 

Studien belegen: Bei regelmäßiger Anwendung 
werden Klinikaufenthalte und Antibiotikabedarf 
deutlich reduziert.1) 

Produktmerkmale: 

• 	Weitung der Atemwege (Einstellung I) und Lösung 
von Bronchialschleim (Einstellung II) 

• 	Verbesserung des Gasaustausches 

•	 In jeder Einstellung kann die Intensität des 
	 Widerstandes patientengerecht in vier Stufen 
	 (A–D) eingestellt werden, somit auch für 		
	 schwache Patienten nutzbar 

• 	entspricht höchsten klinischen Anforderungen 
(KRINKO) bezüglich Anwendung und Hygiene 
(max. 134 °C / Mehr-Patienten-Gebrauch)

• 	integrierter, ISO-genormter 22 mm-Vernebleransatz
	 ermöglicht die gleichzeitige Atemtherapie und 

Feuchtinhalation mit Verneblern zur besseren 
Sekretolyse (Kombi-Therapie)

• 	lageunabhängig  

• 	Die RC-Maske für Erwachsene und Kinder kann
	 ergänzend auf das RC-Cornet® PLUS aufgesteckt 

werden und somit u. a. neurologischen Patienten 
die Therapie erleichtern

RC-Cornet® PLUS 
PZN 12 419 336  
Artikel-Nr. 2600

Erstattungsfähig durch den 
Haus-, Kinder- oder Lungen-
facharzt unter Hilfsmittel-
Positions-Nr. 14.24.08.0013

Gebühr 
frei

Gebühr 
frei

Geb.- 
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Bei Arbeitsunfall
auszufüllen!

Abgabedatum 
in der Apotheke

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Kassen-Nr. Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Unterschrift des Arztes 
Muster 16 (7.2008)

Vertragsarztstempel

6

Hilfs-
mittel

Hilfs-
mittel

 Impf-
stoff

 Spr.-St.
Bedarf

7 8 9

 Spr.-St.
Bedarf

9

Apotheken-Nummer / IK

Zuzahlung Gesamt-Brutto

Faktor TaxeArzneimittel-/Hilfsmittel-Nr.

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Mustermann, Maria

15.06.58

12345 1234567

12345 01.04.17

2  Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.08.0013
3  1 RC-Cornet® PLUS / Atemtherapiegerät PZN 12 419 336
4  Diagnose: Chronisch obstruktive Lungenerkrankungen, z. B. COPD,  
 Lungenemphysem, CF, etc. – unbedingt erforderlich für Patienten  
 mit eingeschränkter Lungenfunktion

1

77

3–99

RC-Cornet ® PLUS 

Atemtherapiegerät für die unteren Atemwege –  
wirkt schleimlösend, hustenlindernd und atmungserleichternd

I NFO
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nasal

1) 	Studien auf Anfrage erhältlich. 
2) 	Atemwegspatienten (COPD & Asthma, die zusätzlich unter einem 
	 Postnasal-Drip litten).
3) 	Bei starker Polypenbildung ist der Therapieverlauf nicht absehbar.

3–99

Studien belegen1)

•	 dass die regelmäßige RC-Cornet® PLUS NASAL  
Therapie über 4 Wochen bei 70 von 100 Atem- 
wegspatienten2) zu einer Auflösung der Schleim-
straße führte. 

• 	dass der Atemwegswiderstand und die bronchiale 
Überempfindlichkeit sich gegenüber einer allei-
nigen Kochsalzinhalation durch die Physiotherapie 
mit dem RC-Cornet® PLUS NASAL signifikant 
senken ließen.

Produktmerkmale: 

• 	befreit die oberen Atemwege von Schleim 
	 z. B. bei chronischer Sinusitis3) 

• 	lindert den Husten bei Postnasal-Drip-Syndrom 

•	 senkt bronchiale Hyperreagibilität1) z. B. bei Asthma 

• 	hilft bei Nasenspraysucht (Privinismus)

•	verbessert die Belüftung der Nasenneben-
	 höhlen und des Mittelohrs

•	 verbessert auch Erkrankungen der unteren 
	 Atemwege wie z. B. COPD oder Asthma

•	 entspricht höchsten klinischen Anforderungen 
(KRINKO) bezüglich Anwendung und Hygiene 
(max. 134 °C / Mehr-Patienten-Gebrauch)

•	 integrierter, ISO-genormter 22 mm-Vernebleransatz
	 ermöglicht die gleichzeitige Atemtherapie und 

Feuchtinhalation mit Verneblern zur besseren 
	 Sekretolyse (Kombi-Therapie)

• 	lageunabhängig  

	 Als Zubehör bieten wir das VERNEBLER SET  
für nicht genormte Vernebler an.

RC-Cornet® PLUS NASAL 
PZN 12 441 330 
Artikel-Nr. 2680

I NFO

RC-Cornet ® PLUS NASAL 
Atemtherapiegerät für die oberen Atemwege – effektiv, einfach und gut
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Das RC-Cornet® PLUS NASAL befreit die oberen 
Atemwege sanft von Schleim. Die Schleimhaut kann 
sich so bei regelmäßiger Anwendung wieder regene-
rieren. Die Nase wird besser belüftet und spürbar 
freier – ganz ohne den Einsatz von Medikamenten. 

Die Gefahr absteigender Infekte sowie die bronchiale 
Überempfindlichkeit, z. B. bei Asthma, wird gesenkt. 

Bei der Ausatmung über das RC-Cornet® PLUS NASAL 
entsteht ein individuell einstellbarer, positiver Aus-
atemdruck mit Schwingungen, der die Schleimhäute 
in den oberen Atemwegen therapiert – vergleichbar 
mit einer Massage.

Besitzen Sie schon ein RC-Cornet® PLUS?  
Rüsten Sie es in ein RC-Cornet® PLUS NASAL um:

Atemtherapie obere Atemwege 
Umrüstung RC-Cornet® PLUS mit 
RC-Cornet® PLUS NASAL SET

nasal

RC-Cornet® PLUS NASAL SET
(Winkelstück und Nasenolive)
PZN 13 058 202 
Artikel-Nr. 2683

I N
FO

Freie Nase ohne Medikamente
Einzigartig für Ihre Gesundheit
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tracheo

RC-Cornet® PLUS TRACHEO 
Einzigartige Schleimlösung für mehr Lebensqualität bei Tracheostomie

Das RC-Cornet® PLUS TRACHEO ist eine Variante
des RC-Cornet® PLUS. 
Über einen integrierten Tracheoansatz (15  mm)  
ermöglicht das RC-Cornet® PLUS TRACHEO  
Patienten mit einer Kanüle (Tubus) die Atemtherapie 
zur Schleimlösung.

Produktmerkmale: 

• 	löst Schleim, reduziert Atemnot und erleichtert 
das Absaugen

• 	das RC-Cornet® PLUS TRACHEO bietet die glei-
chen Produktmerkmale wie das RC-Cornet® PLUS 

• 	speziell für tracheotomierte und sehr schwache 
Patienten geeignet

• 	Unterstützung beim Weaning

• 	integrierter, ISO-genormter 22 mm-Vernebler-
ansatz ermöglicht die gleichzeitige Atemtherapie 
und Feuchtinhalation mit Verneblern zur besseren 
Sekretolyse (Kombi-Therapie)

Als Zubehör bieten wir das RC-Cornet® PLUS  
VERNEBLER SET für nicht genormte Vernebler an.

RC-Cornet® PLUS TRACHEO 
PZN 12 441 324 
Artikel-Nr. 2690

Erstattungsfähig durch den 
Haus-, Kinder- oder Lungen-
facharzt unter Hilfsmittel-
Positions-Nr. 14.24.08.0013

Gebühr 
frei

Gebühr 
frei

Geb.- 
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Bei Arbeitsunfall
auszufüllen!

Abgabedatum 
in der Apotheke

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Kassen-Nr. Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Unterschrift des Arztes 
Muster 16 (7.2008)

Vertragsarztstempel

6

Hilfs-
mittel

Hilfs-
mittel

 Impf-
stoff

 Spr.-St.
Bedarf

7 8 9

 Spr.-St.
Bedarf

9

Apotheken-Nummer / IK

Zuzahlung Gesamt-Brutto

Faktor TaxeArzneimittel-/Hilfsmittel-Nr.

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Mustermann, Maria

15.06.58

12345 1234567

12345 01.04.17

2  Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.08.0013
3  1 RC-Cornet® PLUS TRACHEO
 PZN 12 441 324
4  Diagnose: Tracheostomie

1

7

INFO Anwendung 
bei Patienten 
mit offenem 
Tracheostoma

0–99
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Notizen
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ATEMTRAINING
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Gebühr 
frei

Gebühr 
frei

Geb.- 
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Bei Arbeitsunfall
auszufüllen!

Abgabedatum 
in der Apotheke

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Kassen-Nr. Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Unterschrift des Arztes 
Muster 16 (7.2008)

Vertragsarztstempel

6

Hilfs-
mittel

Hilfs-
mittel

 Impf-
stoff

 Spr.-St.
Bedarf

7 8 9

 Spr.-St.
Bedarf

9

Apotheken-Nummer / IK

Zuzahlung Gesamt-Brutto

Faktor TaxeArzneimittel-/Hilfsmittel-Nr.

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Mustermann, Maria

15.06.58

12345 1234567

12345 01.04.17

2  Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.08.0018
3  1 RC-FIT® CLASSIC / PZN 17 875 642
4  Diagnose: chronische Atemwegserkrankung wie COPD, Asthma bronchiale  
 oder auch Long-Post COVID mit / ohne starker Sekretbildung bei  
 gleichzeitiger Notwendigkeit von Atemtraining!

1

7

F I T
classic

Das RC-FIT® CLASSIC ist ein einzigartiger, sound-
erzeugender, oszillierender, in- und exspiratorischer 
Atemtrainer. Entspannungs- und Atemtherapiegerät 
in EINEM. 
Ob zur Prävention, Rehabilitation, gezielten Steige-
rung der Fitness oder puren Entspannung –  
der Effekt des RC-FIT® CLASSIC ist sofort und 
überall spürbar. 

•	 Trainiert die Ein- und Ausatemhilfsmuskulatur
•	 Hält die Atemwege offen
•	 Löst Sekret mit Oszillationen
•	 Reduziert Husten und Atemnot
•	 Reduziert die Atemfrequenz
•	 Beruhigt und entspannt
• 	4 Intensitätsstufen
• 	Klein, handlich im Hosentaschenformat
• 	Ateminfo: langsame Ein- und Ausatmung 
	 über den Mund
• 	Lageunabhängig
• 	Entspricht höchsten klinischen Anforderungen 		
	 (KRINKO) bezüglich Anwendung und Hygiene
• 	Die RC-Maske Tracheostoma ermöglicht tracheo-
	 tomierten Patienten die Atemtherapie und das 		
	 Atemtraining mit dem RC-FIT® CLASSIC.

RC-FIT® CLASSIC
Atemtherapie und Atemtraining mit Oszillationen und Tönen: 
fitter, entspannter und leistungsfähiger. 

RC-FIT® CLASSIC
PZN 17 875 642 
Artikel-Nr. 2631 

Hilfsmittel-Positions-Nr.  
14.24.08.0018

I NFO
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Halten
Bis 7 Sekunden.

CO2

Ausatmen
Doppelt so lange wie  
die Einatmung. 
Der Bauch wölbt sich 
sanft nach innen. 

O2

Tief in den Bauch einatmen 
Bis 4 Sekunden.
Der Bauch wölbt sich vor  
und der Brustkorb hebt sich.

RC-FIT® CLASSIC die einzigartige, sounderzeugende
Vibrationsplatte für Lunge und Zwerchfell:

Therapie & Training mit dem RC-FIT® CLASSIC

Vibrationen stimulieren beim Einatemtraining die Atem- 
muskulatur. Entsprechend wird das Training als nicht so 
anstrengend empfunden, Sekrete werden schon bei der 
Einatmung gelöst.

Bei der Ausatmung werden die Atemwege offen gehalten. 
Vibrationen an der Schleimhaut lösen zusätzlich Sekret. 
Atemnot und Husten werden gelindert. Die tiefen, gleich-
mäßigen Töne beruhigen. 

Zur Behandlung von Atembeschwerden, z. B. bei  
Long-/Post-COVID, COPD, Asthma bronchiale, Muko- 
viszidose (CF) sowie Rehabilitation nach Erkrankungen  
und Operationen oder auch Stress. 

Zur präventiven Anwendung für mehr Leistungsfähigkeit  
im Alltag oder bei sportlichen Aktivitäten, Yoga & Mental-
training (Mental Health). 

F I T
classic
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Atmung ist der Schlüssel zu mehr Leistungsfähigkeit,
Gesundheit, Regeneration und Stressbewältigung!
Nur das RC-FIT® CLASSIC verbindet Atemmuskel-
training und Atemphysiotherapie mit Oszillationen 
(Schwingungen) und Tönen.

Kräftigt Atemmuskulatur:  
Zwerchfell und Hilfsmuskel.

Weitet Atemwege: 
Verbessert den Gasaustausch.

Löst Sekret:  
Reinigt und befreit die Atemwege.

Gibt Ruhe und Fokus: 
Bei Stress, Atemnot, Konzentrationsmangel.

Hilft, Verspannungen zu lösen: 
Lindert Spannungsschmerzen.

Fitter, entspannter 
und leistungsfähiger!

Tief einatmen, 
sanft ausatmen, 
Gesundheit stärken
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INHALATIONSTHERAPIE



23Dosieraerosole werden separat verordnet.

5 - 995 - 990 - 10 - 1 1 - 51 - 50 - 990 - 99

RC-Chamber® 
Sicherheit für jedes Alter

Transparentes Design: 
Patienten erkennen Fremdkörper 
und Verunreinigungen, bevor sie 
einatmen.

Einatemkontrolle: Das Ventil des  
RC-Chamber® ist gleichzeitig die 
integrierte, optische Einatem-
kontrolle. Gerade im Notfall gibt 
diese Rückmeldung, ob und wie 
inhaliert wird.

Hygienisch: Zuverlässige Rei-
nigung bis zu einer maximalen 
Temperatur von 100 °C oder im 
RC-Clean® Reinigungsbeutel für 
die Mikrowelle.

Universaladapter: mit allen 
Dosieraerosolen kompatibel.

Austauschbare Silikonmasken: 
Die Masken stehen in verschie-
denen Größen zur Verfügung 
und passen sich weich und an-
genehm der Gesichtsform an.

Die Inhalierhilfe RC-Chamber® von CEGLA Medizin-
technik ergänzt diese Wirkweise zudem mit einem 
einzigartigen Schutzengelkonzept – für noch mehr 
Sicherheit im Alltag:

1. 	Sicherheitsbeutel: Die wiederverschließbare 
Umverpackung des RC-Chamber® dient als Sicher-
heitsbeutel, in dem alle Utensilien kompakt und sicher 
vor Staub- bzw. Schmutzpartikeln verstaut werden 
können.

2. 	Notfallplan: Der ausgefüllte Notfallplan wird direkt 
auf der Rückseite des Sicherheitsbeutels angebracht. 
Im Notfall erhält so jeder eine Anleitung, um helfen zu 
können. 

3. 	Schutzengel-Anhänger: Lochen Sie den Sicher-
heitsbeutel, befestigen Sie den Schutzengel-Anhän-
ger am Sicherheitsbeutel und setzen Sie ein Signal 
für den Notfall.

Bitte vor der ersten Anwendung die Gebrauchs- 
anleitung sorgfältig durchlesen.

Das patentierte
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 Produktmerkmale:  
•	 Inhalierhilfe bei chronischen Atemwegs-
	 erkrankungen
•	 die Koordination zwischen Auslösen und 
	 Einatmen des Dosieraerosols entfällt 
•	 filtert die großen, nicht lungengängigen Partikel 		
	 aus, vermindert so Ablagerungen und Pilzbefall 		
	 im Mund- und Rachenraum
•	 der RC-Chamber® verhindert Reizungen durch 
	 Verdunstungskälte
•	 die therapeutische Wirkung der Medikamente 
	 wird optimiert 
•	 nur für den Ein-Patienten-Gebrauch
•	 transparentes Design – Sie erkennen Fremd-		
	 körper und Verunreinigungen, bevor Sie einatmen 
•	 Universaladapter – mit allen Dosieraerosolen
	 kompatibel
•	 austauschbare Silikonmasken – Masken stehen
	 in verschiedenen Größen zur Verfügung – passen
	 sich weich und angenehm der Gesichtsform an

00--9999 00--11

11--55 55--9999

RC-Chamber® 

Tief durchatmen – leicht gemacht

Ohne RC-Chamber® kommt es zu einer starken Medikamen-
tenablagerung im Mund- und Rachenraum.

Mit RC-Chamber® werden große, nicht lungen-
gängige Partikel ausgefiltert. Dadurch verbessert 
sich die Medikamentenverteilung in der Lunge.

Die Wirkung der RC-Chamber® Therapie
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RC-Chamber®: 

Die einzige Inhalierhilfe 
mit einem patentierten 
Schutzengelkonzept! 

Hygienisch zuverlässige Reinigung bis zu einer maximalen  
Temperatur von 100 ºC oder im RC-Clean® Reinigungsbeutel für  
die Mikrowelle.

Einfach in der Anwendung, Inhalierhilfe für Kinder, Säuglinge und  
Erwachsene verfügbar. Masken einzeln erhältlich und austauschbar.

Sicher im Alltag und im Notfall. Mit Notfallplan, Einatemkontrolle  
und Sicherheitsbeutel.

Der Sicherheitsbeutel

Die wiederverschließbare Umverpackung des  
RC-Chamber® dient als Sicherheitsbeutel. Er fasst den RC-Chamber ® 
mit und ohne Maske, das Medikamentenspray, ein Peak-Flow-Meter 
sowie alle wichtigen Medikamente.

Die Einatemkontrolle

Das Ventil des RC-Chamber ® ist gleichzeitig die integrierte, 
optische Einatemkontrolle. Sie ist für jedermann sichtbar. Gerade 
im Notfall gibt diese Rückmeldung, ob und wie oft inhaliert wird.

Der Schutzengel-Anhänger 

Lochen Sie den Sicherheitsbeutel oberhalb des Druckverschlusses. 
Befestigen Sie den Schutzengel-Anhänger am Sicherheitsbeutel 
und setzen Sie ein Signal für den Notfall. 

Der Notfallplan

Der ausgefüllte Notfallplan wird direkt auf der Rückseite des  
Sicherheitsbeutels / Umverpackung angebracht, sodass jedem  
ersichtlich ist, wie dem Betroffenen im Notfall geholfen werden 
kann.

Notfallplan           Bitte helfen Sie mir! 
Anzeichen Asthma-Anfall: Atemnot, Kurzatmigkeit, ich kann kaum sprechen, pfeifende Atemgeräusche, evtl. heftiger Husten o.ä. 

Telefonnummer Kontaktperson: 
Wenn möglich bitte Peak-Flow-Wert messen: > 
1. Medikament zur Inhalation:  
2. Anzahl der Sprühstöße:    mal mit dem 
RC-Chamber® inhalieren. Dosieraerosol vor Gebrauch kräftig schütteln.

Bitte atemerleichternde Stellungen einnehmen (Torwart-
stellung): Knie sind leicht gebeugt, oberhalb der Knie 
werden die Hände auf die Oberschenkel gestützt.

3. Nach 5–10 Minuten keine Besserung?
Wenn möglich bitte nochmals Peak-Flow-Wert messen: >  
· Inhalation wiederholen, Anzahl der Sprühstöße: 
· Tablette      
 aus dem Beutel verabreichen. Anzahl:  

Wenn keine Besserung eintritt oder der Patient bewusstlos ist, sofort 
Notarzt (DE 112 | CH+AT 144) anrufen und Kontaktperson kontaktieren.
Meine Erziehungsberechtigten sind mit vorstehenden Maßnahmen einverstanden. 

Datum:  Unterschrift: 30
50

0 
- 1

1/
20

18

Dieser Notfallplan erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und wurde gewissenhaft nach Literaturvorgaben zusammengestellt.

von:

RC-Chamber®

Mit dem Schutzengelkonzept im Alltag und im Notfall gerüstet
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RC-Chamber® für tracheotomierte Patienten

RC-Chamber® für tracheotomierte Patienten
Artikel-Nr. 30450  
PZN 12 731 648

Erstattungsfähig durch den
Haus-, Kinder- oder Lungen-
facharzt unter Hilfsmittel-
Positions-Nr. 14.24.03.1001 

Gebühr 
frei

Gebühr 
frei

Geb.- 
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Bei Arbeitsunfall
auszufüllen!

Abgabedatum 
in der Apotheke

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Kassen-Nr. Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Unterschrift des Arztes 
Muster 16 (7.2008)

Vertragsarztstempel

6

Hilfs-
mittel

Hilfs-
mittel

 Impf-
stoff

 Spr.-St.
Bedarf

7 8 9

 Spr.-St.
Bedarf

9

Apotheken-Nummer / IK

Zuzahlung Gesamt-Brutto

Faktor TaxeArzneimittel-/Hilfsmittel-Nr.

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Mustermann, Maria

15.06.58

12345 1234567

12345 01.04.17

2  Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.03.1001
3  1 RC-Chamber® mit Maske für tracheotomierte Patienten
 PZN 12 731 648
4  Unbedingt erforderlich: bei 100° auskochbar PZN 12 731 648 
 Zur Behandlung von tracheotamierten Patienten

1

7

Ermöglicht tracheotomierten und Weaning-  
Patienten die Inhalation mit Dosieraerosolen.1)

Die Inhalierhilfe ist für kanülierte als auch für 
Patienten mit einem offenen Tracheostoma geeignet.

Produktmerkmale:
•	 optimiert die therapeutische Wirkung der 
	 Medikamente nach einem Luftröhrenschnitt
•	 bietet tracheotomierten Patienten alle 
	 Vorteile der Inhalationstherapie 
•	 kann ohne Maske direkt mit der Trachealkanüle 
	 verbunden werden
•	 über die RC-Maske Tracheostoma (Artikel-Nr. 		
	 3012 / PZN 11 188 165) kann der RC-Chamber® 		
	 auch bei offenem Tracheostoma angewendet 		
	 werden

•	 die optische Einatemkontrolle zeigt der pflegenden 	
	 Person, wann das Medikament eingeatmet wird

00--9999

INFO

1) Dosieraerosole werden separat verordnet.
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Gebühr 
frei

Gebühr 
frei

Geb.- 
pfl.

noctu

Sonstige

Unfall

Arbeits-
unfall

aut
idem

aut
idem

aut
idem

Unfalltag Unfallbetrieb oder Arbeitgebernummer

Bei Arbeitsunfall
auszufüllen!

Abgabedatum 
in der Apotheke

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Kassen-Nr. Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Unterschrift des Arztes 
Muster 16 (7.2008)

Vertragsarztstempel

6

Hilfs-
mittel

Hilfs-
mittel

 Impf-
stoff

 Spr.-St.
Bedarf

7 8 9

 Spr.-St.
Bedarf

9

Apotheken-Nummer / IK

Zuzahlung Gesamt-Brutto

Faktor TaxeArzneimittel-/Hilfsmittel-Nr.

1. Verordnung

2. Verordnung

3. Verordnung

Mustermann, Maria

12345 1234567

12345 13.04.2023

2  Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.03.1001
3  1 RC-Chamber® mit Maske für Kleinkinder 1–5 Jahre / PZN 11 711 000
 unbedingt erforderlich, da Notfallplan, Enatemkontrolle und Sicherheitsbeutel enthalten.
4  Diagnose: Atemwegserkrankungen z. B. Asthma bronchiale, COPD, etc.

1

77

RC-Chamber® Varianten
Alle RC-Chamber®-Varianten mit dem patentierten Schutzengelkonzept:

0 - 10 - 1

1 - 51 - 5

5 - 995 - 99

Der RC-Chamber® kann durch den Haus-, Kinder-  
oder Lungenfacharzt auf Rezept verordnet  werden. 

Alle RC-Chamber®-Modelle sind unter der  
Hilfsmittel-Positions-Nr. 14.24.03.1001  
in Verbindung mit der für Sie passenden PZN 
verordnungs- und erstattungsfähig.

RC-Chamber® Set für Säuglinge 0–1 Jahre, mit Maske	 11 710 992	 30100
RC-Maske für Säuglinge 0–1 Jahre (separat erhältlich)	 14 164 981	 30110

RC-Chamber® Set für Kleinkinder 1–5 Jahre, mit Maske	 11 711 000	 30200
RC-Maske für Kleinkinder 1–5 Jahre (separat erhältlich)	 14 164 998	 30210

RC-Chamber® mit Mundstück 
für Erwachsene und	 11 711 023	 30300
Kinder ab 5 Jahren

RC-Chamber® Set für Erwachsene und	 11 711 017	 30400
Kinder ab 5 Jahren mit Maske 
RC-Maske für Erwachsene und	 14 165 006	 30410
Kinder ab 5 Jahren (separat erhältlich)

RC-Chamber® für tracheotomierte Patienten | 15 mm ID	 12 731 648	 30450
RC-Maske Tracheostoma (separat erhältlich)	 11 188 165	 3012

I NFO
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Notizen
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PFLEGE UND HYGIENE
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1) Wattestäbchen sind nicht im Lieferumfang enthalten. 

Anwendung RC-Gel® NASAL1) 

Versorgt bei trockener Nase die Nasenschleimhäute 
mit natürlicher Feuchtigkeit. Speziell für Sauerstoff-
patienten geeignet.

Feuchtigkeit, wertvolle Inhaltsstoffe und eine regel-
mäßige Behandlung sind ausschlaggebend für das 
Wohlbefinden unserer Haut.

Produktmerkmale:
•	 rein natürliche Inhaltsstoffe
•	 tägliche Pflege der Nase zur Infektvorbeugung, 	

begleitend zur Sauerstofftherapie und zur Behand-
lung chronischer Beschwerden geeignet

•	 isotonische Meersalzlösung befeuchtet die Atem-
wege und beruhigt gereizte Haut

•	 Hyaluronsäure regt die Zellenneubildung an
•	 Menthol erweitert die Blutgefäße und erzeugt ein 

angenehmes Erfrischungsgefühl in der Nasenhöhle
•	 Dexpanthenol pflegt gereizte Haut und unterstützt 

den Heilungsprozess

Anwendungsgebiete:
•	 Hautreizungen am Naseneingang
•	 trockene und gereizte Schleimhäute
•	 verstopfte Nase
•	 allergische Beschwerden (Heuschnupfen, 
	 Hausstaubmilbe, Pollenallergie)
•	 chronische Sinusitis

RC-Gel® NASAL
Inhalt 20 ml 
PZN 12 510 686
Artikel-Nr. 260

RC-Gel® NASAL
Wohltuende Pflege für die Nase

I NFO
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RC-Pflege® N Nasen- und Rachenspray
Reinigt und schützt Ihre Schleimhäute – effektiv und natürlich

RC-Pflege® N1) wirkt pflegend, auch bei der  
Zufuhr von Sauerstoff. 

Produktmerkmale:
•	 zur Befeuchtung der Nasen- und Rachen-
	 schleimhaut
•	 unterstützt die Regeneration sowie 
	 Wundheilung der Nasenschleimhäute
•	 reinigt die Nasennebenhöhlen von Staub, 
	 Pollen, Allergenen und trockenen Krusten
•	 begleitende Therapie bei Schnupfen, 
	 Heuschnupfen und ganzjährig allergischem 		
	 Schnupfen
•	 täglich und dauerhaft anwendbar, ohne 
	 davon abhängig zu werden
•	 ohne Konservierungsstoffe und Treibgas

1) Zusammensetzung: Isotonische Kochsalzlösung mit 2 % Dexpanthenol

Anwendung RC-Pflege® N
als Nasenspray

Anwendung RC-Pflege® N
als Rachenspray

RC-Pflege® N 
Inhalt 20 ml 
PZN 06 415 162
Artikel-Nr. 250

I NFO
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RC-Clean® Reinigungsbeutel für die Mikrowelle
Reinigen wie die Profis – einfach, schnell und sicher

Der RC-Clean® Reinigungsbeutel ermöglicht die  
hygienische Aufbereitung von Medizinprodukten 
und Babyartikeln in der Mikrowelle. 

Produktmerkmale:
Für die Reinigung eignen sich alle Produkte, 
die auskochbar und mikrowellengeeignet sind, 
wie z.B.:
•	 die gesamten RC-Cornet® PLUS Varianten
•	 die gesamten RC-Cornet® Varianten
•	 die gesamten RC-Chamber® Varianten
•	 alle Masken zur Inhalation 
•	 Schnuller und Babyflaschen 

Mikrobiologische Untersuchungen bestätigen die 
Effektivität des RC-Clean® Reinigungsbeutels.1)

Produktdetails:
Eine Packung enthält 5 RC-Clean® Reinigungs-
beutel. Ein RC-Clean® Reinigungsbeutel kann bis  
zu 20 Mal wiederverwendet werden. 

RC-Clean® Reinigungsbeutel
PZN 10 751 032 
Artikel-Nr. 5000

I NFO
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INFORMATIONEN, WISSEN UND SERVICE



34

Besuchen Sie uns unter: 
www.leichter-atmen.de

Leicht verständliche Informationen rund 
um Atmung und Gesundheit bei COPD,  
Lungenemphysem sowie Asthma. 

Jährlich nutzen rund 2 Millionen Menschen die Fach-
artikel, wöchentliche News und monatlichen Newsletter. 
Ergänzt um die hochgeschätzten Blogger, ist eine 
Gemeinschaft entstanden, die wichtigen Kontakt und 
Austausch untereinander ermöglicht.

Zeit in der Beratung ist leider oft knapp und auch nach 
dem Gespräch kommen weitere Fragen auf. Empfehlen 
auch Sie Ihren Atemwegspatienten praxisbegleitend  
das kostenfreie Gesundheitsportal.

www.leichter-atmen.de ist ein Service der

Das Gesundheitsportal 
für Atemwegspatienten.

KOSTEN-

FREI
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cegla.de 
Die Unternehmens-Webseite bündelt jegliche Informationen. Details zu allen 
Produkten, Gebrauchsanweisungen, Kataloge und Prospekte, Wissen zu  
spezifischen Krankheitsbildern und vieles mehr. Möchten Sie regelmäßig  
Informationen direkt in Ihr E-Mail-Postfach erhalten, haben Sie unter diesem 
Link direkt die Möglichkeit unseren Fach-Newsletter zu abonnieren.

	     www.cegla.de/service/newsletter

YouTube
Auf der Video-Plattform finden Sie unser gesamtes Angebot an Informations-  
und Schulungsfilmen. Benötigen Sie diese oder Ausschnitte davon, sprechen  
Sie uns bitte an.

Social-Media
Facebook, Instagram und auch Pinterest – jeder Kanal hat seine unter- 
schiedlichen Nutzer. Um möglichst breit zu informieren, finden Sie uns 
auch hier. 

www.facebook.com/ceglamedizintechnik 

www.instagram.com/ceglamedizintechnik/

www.pinterest.de/CEGLA_Medizintechnik/ 

LinkedIn 
Das Business-Netzwerk wächst und hat sich als Informationsmedium im 
beruflichen Umfeld etabliert. Entsprechend kommunizieren wir hier die 
relevanten Inhalte.

www.youtube.com/user/ceglaTV

www.linkedin.com/company/ceglamedizintechnik/
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Notizen



Gesamtübersicht aller Produkte

Alle Angaben ohne Gewähr.

Bestellungen bitte an: bestellung@cegla.de 
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Produktfoto	 Produktname/Hilfsmittel-Positions-Nr.  Beschreibung/Funktion		  PZN	 Artikel-Nr. 	

	 RC-Cornet® PLUS	 Löst Schleim, reduziert Husten		  12 419 336  	 2600	
	 erstattungsfähig unter 	 und Atemnot 
	 14.24.08.0013	

	 RC-Cornet® PLUS TRACHEO	 Manuelle Schleimlösung		  12 441 324  	 2690	
	 erstattungsfähig unter 	 bei Tracheostomie
	 14.24.08.0013	

 
	 RC-Cornet® PLUS NASAL	 Freie Nase – ohne Medikamente		  12 441 330  	 2680	
		

	 RC-Cornet® PLUS VERNEBLER SET*	 Ermöglicht die Verbindung mit		  14 439 900  	 2651 	
		  nicht genormten Verneblern bei
		  der Kombi-Therapie

		
	 RC-Cornet® PLUS NASAL SET	 Zur Umrüstung auf		  13 058 202  	 2683	
	 (Winkelstück und Nasenolive)	 RC-Cornet® PLUS NASAL, 
		  ermöglicht Anwendung der Kombi-Therapie

		
	 RC-Cornet® PLUS ERSATZSET	 Ersatz bei Verschleiß oder Verlust		  17 170 887  	 2641
		

		
	 RC-Cornet® PLUS Mundstück	 Ersatz für Umrüstung, Verschleiß		  13 348 503  	 2620
	 oder Verlust

	 RC-Cornet® PLUS Tracheoansatz	 Ersatz für Umrüstung, Verschleiß		  13 348 532  	 2621
	 oder Verlust

		
	 RC-Cornet® PLUS Schlauch	 Passend für alle Produktvarianten		  13 058 194  	 2660	
	 2er-Set	 des RC-Cornet® PLUS, Silikon

		
	 RC-Cornet® 	 Löst Schleim, reduziert Husten		  08 418 667  	 210	
	 erstattungsfähig unter 	 und Atemnot
	 14.24.08.0004	

		
	 RC-Cornet® N 	 Freie Nase – ohne Medikamente		  08 862 327  	 220	
			 

		
	 RC-Cornet® Mund-Nasen Set 	 Ermöglicht den Umbau der 		  17 170 893  	 2140
		  RC-Cornet® /RC-Cornet® N Familie 
		  sowie Ersatz bei Verschleiß oder 
	

		
	 RC-Cornet® / RC-Cornet® N	 Passend für RC-Cornet®		  00 458 147  	 216	
	 Silikon-Ersatzventilschlauch	 und RC-Cornet® N
	 2er-Set, Silikon
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Atemtherapie

* Bitte beachten Sie die Durchmesser für nicht-genormte Vernebler: ID18,16 mm, ID17,7 mm, ID22 mm. Änderungen in den Depositionsdaten sind je nach Vernebler möglich.
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Produktfoto	 Produktname/Hilfsmittel-Positions-Nr. 	 Beschreibung/Funktion	 PZN	 Artikel-Nr.  

	 RC-FIT® CLASSIC	 Oszillierendes Atemtraining (OIMT) und  	 17 875 642	 2631		
	 erstattungsfähig unter	 Atemtherapie (OPEP) sowie Entspannung
	 14.24.08.0018	 in EINEM

Inhalationstherapie 

	 RC-Chamber®	 Inhalierhilfe inkl. Sicherheitsbeutel,		
	 erstattungsfähig unter: 14.24.03.1001	 Notfallplan und Schutzengel-Anhänger	 	
	 ·	für Säuglinge 0 – 1 Jahr mit Maske			   11 710 992  	 30100
	 ·	für Kleinkinder 1 – 5 Jahre mit Maske			   11 711 000	 30200 
	 ·	für Erwachsene und Kinder ab			   11 711 017 	 30400		
		  5 Jahren mit Maske	  
	 ·	mit Mundstück für Erwachsene und			   11 711 023 	 30300		
		  Kinder ab 5 Jahren			 
	 ·	für tracheotomierte Patienten			   12 731 648 	 30450

		
	 RC-Maske für Säuglinge	 Passend für RC-Chamber®		  14 164 981  	 30110	
	 0–1 Jahr	 und RC-Chamber® reusable

	 RC-Maske für Kleinkinder	 Passend für RC-Chamber®		  14 164 998	 30210
	 1– 5 Jahre	 und RC-Chamber® reusable 

	 RC-Maske für Erwachsene	 Passend für RC-Chamber®		  14 165 006 	 30410 
	 und Kinder ab 5 Jahren	 und RC-Chamber® reusable

	 RC-Maske Tracheostoma	 Passend für RC-Chamber®, 		  11 188 165 	 3012 
	 0– 99 Jahre	 RC-Chamber® reusable, 
		  RC-Cornet® und RC-Cornet® PLUS

Hygiene

	 RC-Clean® Reinigungsbeutel	 Hygienische Aufbereitung		  10 751 032	 5000	
	 für die Mikrowelle, 5 Stück	 von Medizinprodukten und Babyartikeln 
	 pro Packung	 in der Mikrowelle	

Pflege

	 RC-Gel® NASAL	 Wohltuende Pflege für die Nase	  	 12 510 686	 260
		  speziell für Sauerstoffpatienten geeignet	

		
	 RC-Pflege® N	 Nasen- & Rachenspray 		  06 415 162	 250
	

 

Atemtraining und Atemtherapie

Bestellungen bitte an: bestellung@cegla.de 
Weitere Informationen  
und Filme finden Sie unter 
www.cegla.de

Das patentierte
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Copyright 2023 by CEGLA Medizintechnik GmbH. Alle Rechte vorbehalten, Nachdruck und Vervielfältigung nur mit  
Genehmigung des Herausgebers. Eigentümerin der Trade Marks und der registrierten Trade Marks ist das Unternehmen 
CEGLA Medizintechnik GmbH. 

Bitte Gebrauchsanweisung lesen. Produktabbildungen können in Form und Farbe vom Original abweichen. 

CEGLA Medizintechnik ist Mitglied bei

und unterstützt zudem viele Patientenorganisationen im Bereich chronischer Atemwegserkrankungen.  
Mehr dazu unter https://www.cegla.de/unternehmen/ueber-uns

CEGLA Medizintechnik  
ist Pionier in der Atemtherapie! 
Die Apothekerin Ruth Cegla und ihr Mann, der Pneumologe Prof. Dr. med. Ulrich 
Cegla, haben atemtherapeutische Hilfsmittel neu erfunden, patentiert und weiter-
entwickelt. Innovationen, die bis heute einzigartig auf dem Markt sind: die  
oszillierenden Atemphysiotherapiegeräte RC-Cornet® und dessen Weiterentwick-
lung RC-Cornet® PLUS sowie das neuste Produkt RC-FIT® – welches erstmalig 
Atemphysiotherapie und Atemmuskeltraining mit Oszillation in EINEM ermöglicht.   

In zweiter Generation führt heute ihre Tochter Andrea, gemeinsam mit ihrem Mann 
Jens Ebinger, das Unternehmen erfolgreich in die Zukunft.   

Gegründet 1982 in Deutschland – seit vielen Jahren weltweit aktiv. Gedacht und 
gemacht in Montabaur. Jedes einzelne Produkt wird per Hand konfektioniert,  
kontrolliert und sicher verpackt. Diese Verlässlichkeit findet auch international  
hohe Anerkennung. 

Ein echtes Familienunternehmen, in dem die Patienten und 
das leichtere Atmen im Mittelpunkt stehen. 

CEGLA Medizintechnik GmbH 
Horresser Berg 1
DE-56410 Montabaur
Tel +49 26 02  92 13-0
info@cegla.de
www.cegla.de

Unser Gesundheitsportal bietet Patient:innen, Angehörigen und Interessierten 
umfangreiche Informationen und Hilfestellungen zu Atemwegserkrankungen. 


